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X1
Ueber den Gehalt des Blutes an Korperchen.

{Aus dem histologischen Institut in Halle.)

Von Dr. W. Reinecke.

Bei meinen Untersuchungen ging ich von der Annahme aus,
dass die Resultate durch die Zihlung der Blutkérperchen bei
einem und demselben Individuum an Genauigkeit wesentlich
gewinnen wiirden. Denn aof diese Weise hoffte ich die Fehler,
welche sich durch die Verschiedenheit der kérperlichen Consti-
tution, der Lebensweise u. s. w. einstellen, wenn man das Blut
verschiedener Individuen untersucht, bei mdglichst gleichméssi-
ger Lebensweise zu vermeiden. Besonders veranlasste mich
ferner, stets dasselbe Blut zu untersuchen der Umstand, dass
Zahlungen der weissen Blutkdrperchen, in grésseren Reihen
stets an ein und demselben Menschen ausgefiihrt, nirgends zu
finden sind mit Ausnahme zweier Versuchsreihen von Thoma,
die jedoch auch an zwei verschiedenen Individuen und theils
mit 3procentiger Kochsalzlosung theils mit 1 pCt. Essigsiure
zur Controle der Methoden ausgefiihrt wurden. Graeber') ist
deshalb mit Recht der Ansicht, dass es nur so erklirlich er-
scheint, warum die Verhdltnisszahlen 1:300 bis 1:850 noch
in sehr vielen Lehrbiichern als der Norm entsprechend angefiihrt
werden. Er fand, wie er in seiner kiirzlich veriffentlichten Ar-
beit berichtet, in der Literatur der Blutkdrperchenzihlungen als
einen der stereotypesten Sitze den, dass die betreffenden Un-
tersucher zwar gern sich auch der Zahlung der Leukocyten zu-
gewandt hitten, dass jedoch bei der bekannten Hinfilligkeit
dieser Gebilde es leider nicht mdglich sei, einigermaassen zu-
treffende Zahlenwerthe zu erhalten. Man findet aber in der
Literatur keine Notiz dariiber, dass jemand wirklich die Leuko-

1) Zur klinischen Diagnostik der Blutkrankheiten. Himatologische Studien.
Minchen 1888,
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cyten so schnell hat zerfallen sehen, d. h. schneller als die
rothen Blutkérperchen, und so haben sich woll die betreffenden
Autoren mit einer Annahme getréstet, fiir welche noch nie der
Beweis erbracht wurde. Graeber beobachtete die Leukocyten
hiufig stundenlang unter dem Mikroskope, sah sie wohl bald in
amgboiden Bewegungen, bald wieder rundlich, aber immer
machte die Zelle einen wohl erhaltenen Eindruck zu einer Zeit,
wo die meisten rothen Blutkdrperchen zerstért waren, und sich
zahlreiche Fibrinfiden durch das Gesichtsfeld zogen. Ich selbst
zéhlte zu verschiedenen Malen' nach zwdlf Stunden -und noch
lingerer Zeit die weissen Zellen in einem vorher gezihlten
Praparat, ohne jemals auch nur eine einzige Zelle an dem ersten
Zihlungsresultate zu vermissen. Wissen wir doch, dass Schwan-
kungen in der Anzahl dez Blutkérperchen normalerweise, sogar
bei ein und demselben Individuum ziemlich h&ufig vorkommen,
tiber deren Ursache wir wenig oder gar nichts anzugeben ver-
mbgen, um wie viel mehr setzen wir uns der Gefahr aus, dann
unsichere Resultate zu erhalten, wenn die Zihlungen durch die
Verschiedenheiten der korperlichen Constitution und Lebensweise
beeinflusst werden, wie es bei Entnahme des Blutes von ver-
schiedenen Individuen der Fall sein kann und in der That auch
ist, selbst weon wir die Gefahr pathologischer Verhiltnisse, wie
wir sie jedoch in ihren leichtesten Graden vielleicht garnicht
erkennen, nicht besonders betonen wollen.

Deshalb glaubte ich, durch grossere Unterstichungsreihen
stets desselben Blutes mein Augenmerk vor allen Dingen auf
die Z&hlung der weissen Blatkorperchen richten zu miissen und,
da es mir darauf ankam, die quantitativen Bestimmungen der
Blutzellen unter normalen Verhéltnissen festzustellen, wihlte ich
der Sicherheit der Controle und der Einfachheit wegen mein
eigenes Blut, zumal ich mich einer ungestorten Gesundheit er-
freue und wihrend der ganzen Dauer der Versuche die Lebens-
weise moglichst unverindert bleiben konnte®).

) Beziiglich der letzteren glaube ich folgende Angaben schuldig zu. sein:
25 Jahre alt, von kriftigem Korperbau und bester Gesundheit, einem
Korpergewicht von 86 kg habe ich die Gewohnheit im Winter Morgens
7 Uhr aufzustehen, danu nach Einnahme des Frihstiicks um 7} Uhr
bestehend aus Kaffee und etwas Weissbrod bis zu der Mittags erfol-
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Ich gewann den zu jeder Zihlung ndthigen Blutstropfen
durch einen Nadelstich in die Fingerbeere mit nachfolgender
Compression und verfuhr im Usebrigen genau nach der von
Thoma') und von Lyon und Thoma?) angegebenen Methode.
Von den verschiedenen Verdiinnungsfliissigkeiten des Blutes,
welche ich benutzte, war die erste das von Malassez angege-
bene kiinstliche Serum (Ldsung von arabischem Gummi 1 Vol
und Lésung von Natriumsulfat und Chlornatrium 3 Vol. beides
von der Dichtigkeit mit dem Urometer gemessen 1020). Das-
selbe hat verschiedene Nachtheile. Zunichst ist es unmiglich
die farblosen Blutkérperchen in der Weise deutlich damit im
mikroskopischen Bilde zu erhalten, dass die Gefahr einen Theil
derselben zu tibersehen sicher vorhanden ist, selbst wenn man
die denkbar grésste Sorgfalt anwendet. Aber auch fiir die rothen
Blutkorperchen ist diese Verdiinnungsfliissigkeit ungeeignet. Bald
nehmlich treten im Gesichtsfelde ,Schatten® auf, erst vereinzelt,
dann mehr und mehr, so dass gegen Ende der doch immerhin
mehrere Stunden, wenigstens nach Thoma’s Vorschrift, dauern-
den Zihlung ihre Zahl eine so grosse ist, dass selbst der geiibte
Untersucher die Gefahr der Ungenauigkeit der Ziahlung zugeben
muss. Viel empfehlenswerther ist die von Mosso?) u. A. an-
gegebene Verdiinnung des zu untersuchenden Blates mit 1 pCt.
Osmiamsiure, denn hier treten die rothen Blutkdrperchen deut-
lich und gut conservirt hervor. Nach der Angabe dieses Autors
eignet sich die Osmiumséiore besonders gut zum lingern Auf-

genden Hauptmahlzeit nichts zu geniessen. Diese besteht aus Suppe,
Tleisch und Gemise, Braten, Butter und Kise, wovon wahrend der
Dauer der Versuche moglichst gleiche Quantititen genossen wurden.
Ausser der Abends 7 Uhr erfolgenden Abendmahlzeit, bestehend aus
kaltem Aufschnitt, Butter und Brod, wurde wihrend der Dauer der
Versuche dem Korper keine weitere Nahrung zugefihrt. Insonderheit
wurde streng auf die Flissigkeitsaufnahme geachtet, und auch hierin
die moglichste Gleichmissigkeit beobachtet; von Alkobol ist nur der
Genuss von % 1 eines leichten Bieres zur Mittagsmahlzeit zu ver-
zeichnen. Kdérperliche Bewegung war nur sehr wenig vorhanden, der
Schlaf gut von 7- bis 8stiindiger Dauer.

) Dieses Archiv Bd. 87, 8.201.

%) Ebenda Bd. 84, S.131.

3) Ebenda Bd. 113. 1888.
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bewahren des Blutes. "Allein die weissen Blutkorperchen, welche
durch dieses Reagens sofort abgetidtet werden, treten trotzdem
zu wenig hervor, als dass sich eine grdssere Zihlung derselben
behufs Erlangung genauster Resultate empfiehlt,  abgesehen da-
von, dass grosste Uebung und noch mehr Geduld hierbei eine
conditio sine qua mon bilden wirden. Fir die Z&hlung der
rothen Blutkdrperchen jedoch ist die Osmiumsiure sehr zu em-
pfehlen. ‘
Ich sehe von der Veréffentlichung der durch diese Metho-
- den gefundenen Resultate ab, einerseits wegen der beschriebe-
nen Unzuverldssigkeit, welche sie gewilhren, andererseits, weil
ich diese Zahlungen und uoch einen grossen Theil der mit der
folgenden Methode ausgefiihrten gleichsam als Voriibung fiir alle
weitern Untersuchungen betrachtet habe. In dem Bestreben zu-
nichst die weissen Blutkérperchen zu zdklen, erschien mir als
die beste Methode die von Thoma angegebene Verwendung
Jprocentiger Essigsiure. Dieselbe 16st, sobald das Blut mit ihr im
Apparat verdiinnt wird, die rothen Blutkdrperchen auf, wihrend
die weissen Zellen mit ihren Kernen deutlich und klar hervor-
treten, so dass die Z#hlung scheinbar ohne Schwierigkeiten vor-
genommen werden kann. Daher glaubte ich auf die Empfeh-
long Thoma’s hin diese Methode mit Sicherheit anwenden zu
dirfen und stellte zundichst eine gréssere Anzahl von Zihlungen
an, die sich in 3 aus je 12 Zihlungen bestehenden Versuchs-
reihen eintheilen lassen, deren erste auf die ersten Morgenstun-
den nach .der Nachtruhe bei Blutentnahme im nfichternen Zu-
stande verlegt wurde, wihrend sich die zweite auf die Nach-
mittagsstunden. (Blutentnahme ungefdhr zwei Stunden nach der
Mittagsmahlzeit), und die dritte auf die Abendstunden (Blutent-
nahme ungefdhr b Stunden nach dem Mittagessen) bezicht. Die
Resultate, welche sich aus der Tabelle T ergeben, bieten manches
Interessante. Zunichst finden wir grosse Schwankungen in den
Zahlen) jeder Versuchsreihe; so ist bei den Morgenzihlungen
der hochste gefundene Werth 9228 weisse Blutkdrperchen, wiih-
rend der niedrigste 6161 betrigt, mithin eine Differenz von
1) Die Zahlen beziehen sich sowoh! in den Tabellen als im Text auf die

Anzabl der Blutkdrperchen, die im Cubikmillimeter enthalten ist, falls
nicht Anderes bemerkt ist.
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Tabelle L
Zéhlungen der weissen Blutkérperchen mit der Essigsiuremethode.
Morgens Mittags Abends
L. 7143 6116 7289
1L 9228 7689 7755
JHIR 6161 7400 7800
1V. 7289 7525 -7675
V. 6680 7711 7600
VI. 6420 8200 7090
VIL 8000 8500 6844
VIIL 6217 6911 8089
IX. 7140 6680 6560
X. 6820 7767 6980
XI. 6760 6000 8260
XII. 7422 9289 7630
Im Durchschnitt: 7W
7351.

3067 Leukocyten bei ein und derselben Versuchsreihe. Bei den
Mittagszihloongen ist die Differenz noch eine gréssere, denn hier
wurden Schwankungen zwischen 6116 und 9289 Zellen beob-
achtet, mithin besteht ein Unterschied von 8173. Am gering-
sten finden wir die Schwankungen bei den Abendzdhlungen, wo
sie sich nur zwischen 65660 und 8260, also in einer Breite von
1700 bewegen. Wenn wir die drei Versuchsreihen mit einan-
der vergleichen, so finden wir wesentliche Schwankungen der
einzelnen Zahlungen unter einander, die bei den Abendzihlun-
gen grisser sind, als dass sie sich durch die Beobachtungsfehler
erklidren liessen. Aber in den Durchschnittszahlen der drei Rei-
hen treffen wir eine ziemliche Uebereinstimmung im Leukocyten-
gehalt; die Differenz zwischen den Morgen- und Mittagszihlun-
gen betrigt 375, zwischen den Mittags- und Abendzihlungen
nur 18 und zwischen den Morgen- und Abendzihlungen 357,
so dass nach diesen Z&hlungen kein wesentlicher Unterschied
der Zahl der weissen Blutkdrperchen in den verschiedenen Ta-
geszeiten, wohl aber innerhalb der einzelnen Reihen vorhanden
zu sein scheint. Zum Vergleiche stehen mir nur die oben er-
wihnten zwei Versuchsreihen von Thoma zur Verfigung, deren
erste bei einem regelmissig lebenden Manne von 52 Jahren,
‘dem das Blut zwischen 12 und 2 Uhr nach dem Friihstiick aber
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vor der Hauptmahlzeit entnommen wurde. In fiinf Z&hlungen
ergab sich mit der Hssigsiuremethode ein Durchschnittsgehalt
von 8537 Zellen, wihrend die zweite auf sechs Zihlungen sich
_erstreckende Untersuchung bei einem gesunden Manne von
24 Jahren Morgens 10 Uhr 14 Stunden nach dem Frihstik
ausgefiihrt D678 weisse Zellen im Durchschnitt lieferte. Beson-
ders auffallend erscheint es mir, dass keine Vermehrung in den
weissen Zellen nach der Mahlzeit gegeniiber den Resultaten der
Morgenzihlungen im niichternen Zustande vorhanden ist, aber
anch die Thoma’sche zweite Versuchsreihe lieferte ja 13 Stun-
den nach einer Nahrungsaufnahme einen ziemlich geringen Zell-
gehalt von 5678 weissen Blutkdrperchen, sicher also keine Ver-
mehrung gegeniiber meinen drei Resultaten fiir den mittleren
Zellgehalt meines Blutes.

Die Differenz zwischen den Thoma’schen und den von
mir gefundenen Resultaten glaube ich einerseits nicht ohne
Weiteres aus der Verschiedenheit der Versuchsanordnungen (Zeit
der Blutentnahme, Nahrungsaufnahme, Alter), andererseits aus
der geringern Anzahl der Einzelzihlungen, die Thoma mit der
Essigstiuremethode angestellt hat, erkliren zu diirfen. Es er-
scheint mir aber auf Grund der von mir angestellten 36 Unter-
suchungen unzweifelhaft, dass zwar im Laufe mehrerer
Tage normaler Weise grissere Schwankungen im
Leukocytengehalt des Blutes vorkommen, dass aber
mit grosster Wahrscheinlichkeit diese Schwankungen
unabhingig von der Tageszeit und, soweit ich es nach
der Art der Anordnung meiner Zihiungen annehmen
kann, auch von der Nahrungsaufnahme sich vollziehen,
voransgesetzt, dass die Zdhlungen bei ein und demsel-
ben Individuum und bei méglichst gleichmissigem
Leben ausgefiihrt werden,

Die von mir angestellten Zihlungen mit der Essigsiure-
methode erstreckten sich auf je 300 bis 400 Zellen, wozu bei
einer Verdiinnung des Blutes von 1:100 im Thoma-Zeiss’schen
Apparat stets ungefihr 20000 Felder der Kammer durchmustert
werden mussten, wozu die Anfertigung von mindestens 50 Pri-
paraten bei jeder Zihlung erforderlich war., Die Vortheile dieser
Methode sind von den verschiedensten Autoren in eingehender
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Weise gewilirdigt worden, und ein Jeder, welcher die Schwierig-
keiten einer exacten Zihlung der weissen Elemente des Blutes
kennt, wird den Werth gerade dieser Methode zu schiitzen
wissen, denn in der That fihrt dieselbe von allen andern Dbisher
verdffentlichten Verfahren am schnellsten und bequemsten zum
Ziele. Allein trotz dieser grossen Vorziige sind auch bei der
Verdiinnung des Bluotes mit Essigsiure die Gefahren der Unge-
nauigkeit in nicht geringem Maasse vorhanden. Diese bestehen
darin, dass in dem Grade wie die polynucledren und die grossen
mononuclediren Formen der weissen Blutkgrperchen mit ihren
Kernen deutlich und schén hervortreten, so leicht die Lympho-
cyten, deren Kern oft nur schwer zu erkennen ist, tibersehen
werden, zumal hier und da noch Reste von rothen Blutkérper-
chen vorhanden sind. Gerade aber dadurch, dass ein Theil der
weissen Zellen so deutlich hervortritt, wird besonders der An-
finger nicht leicht der Gefahr entgehen, sei es aus Mangel an
Aufmerksamkeit, oder in Folge von Ermiidung durch die lange
Dauer der Zihlung zu geringe Resultate dadurch zu erhalten,
dass er zwischen dem grossen Theile der nicht zu verkennenden
Zellen mit ihren deutlichen Kernen die kleinere Zahl der oft
zweifelhaft erscheinenden Gebilde iibersieht. Deshalb war es mir,
obwohl ich durch reichliche Voriibung diese Gefahr vermieden
zu haben annehmen durfte, besonders um eine Controle der von
mir gefundenen Werthe zu thun, und so stellte ich drei neue
Versuchsreihen unter den gleichen Bedingungen an d. h. ich
entnahm mir das Blut zu ungefihr derselben Zeit, wie bei den
mit der Essigsiuremethode angestellten Untersuchungen, beob-
achtete ein méglichst gleichmassiges Leben (vergleiche oben)
und verfuhr im Uebrigen genau nach den von Thoma und
Lyon angegebenen Vorschriften, nur der grésseren Einheitlichkeit
wegen mit der Modification, dass ich anstatt eine bestimmte
Zahl von Blutkérperchen zu zéhlen, eine bestimmte Anzahl von
Feldern der Kammer durchmusterte und zwar bei der Zihlung
der weissen Zellen 20000 Felder und bei der Zdhlung der rothen
Blutkérperchen, die ich in diesen neuen Versuchsreihen gleich-
falls unternahm, 400 Felder bei einer Verdiinnung des Blutes
von 1:100, was dem Vorschlage Thoma’s und Lyon’s 300
bezw. H000 Zellen bei jedem Versuche zu zihlen wohl entspricht.



155

Die Ziéhlung der rothen Zellen unternahm ich in dem Be-
streben den gefundenen und® moch zu findenden Resultaten in
der Zahl der weissen Blutkérperchen durch die Angabe der Ver-
hiiltnisszahlen der zelligen Elemente zu einander einen grossern
praktischen Werth zu verleihen. Um dies zu erreichen, erschien
mir als die geeignetste Methode, simmtliche korperlichen Be-
standtheile des Blutes gleichzeitig zihlen zu k&nnen, ein von
Toison angegebenes Verfahren. Toison') benutzte folgende
fairbende Zusatzfllissigkeit:

destillirtes Wasser 160 cem
neutral. Glycerin zu 30° 30 com
Natriumsulfat pur. 8g
Chlornatrinm 1g
Methylviolet 5B 0,025 g.

Das Methylviolet B lieferte von den sogenannten basischen
Anilinfarben die besten Resultate, nur hilt es sich in sublimat-
haltigen Losungen schlecht. Das Violet wurde in dem mit der
Hilfte destillirten Wassers verdiinnten Glycerin aufgelést, die
Salze in der andern Hilfte, dann gemischt und nach dem Er-
kalten filtrirt. Diese gefirbte Zusatzflissigkeit wurde mit dem
Blute wie bei der gewdhulichen Methode gemischt. Nach b bis
10 Minuten sind die weissen Blutkorperchen tingirt, nach 20
bis 30 Minuten ist das Maximum der Tinction erreicht. Die
weissen Blutkérperchen erscheinen dann als kleine violet gefirbte
Kiigelchen, welche sich mit Leichtigkeit von den griinlich er-
scheinenden rothen Blutkérperchen unterscheiden lassen.

Diese Methode erscheint mir noch empfehlenswerther als
die Verdiinnung des Blutes mit Essigsiure, denn sie erméglicht
gleichzeitig neben der Zihlung der weissen auch die der rothen
Zellen, ohne dass man dabei die Gefahr einer Verwechselung
oder des Uebersehens der sehr deutlich hervortretenden Korper-
chen zu befiirchten braucht. Die gleichzeitige Zdhlung der farb-
losen und der rothen Zellen nicht allein in demselben Bluts-
tropfen, sondern sogar in demselben Préparate ist bei der Be-
stimmung ihres Verhéltnisses zu einander von der allergréssten

1) Toison, J., Zeitschrift fir wissenschaftl. Mikroskopie. 1885, 2. Sur
la numeration des éléments du sang (Extrait du journ. des sc. méd.
de Lille, fév. 1885, 4 pp. 8.
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Bedeutung, aber bisher von den Forschern, welche das Verhilt-
niss der beiden Arten der Blutkdérperchen zu einander zu er-
griinden suchten, viel zu wenig beriicksichtigt worden. Denn
nar so wird man vermeiden, dass durch die oft in so grosser
Breite auoftretenden Schwankungen von gesonderten Zihlungen,
mégen sie nun durch wirkliche Schwankungen des Zellgehaltes
oder nur durch Beobachtungsfehler bedingt sein, die Verhiltniss-
zahlen in doppeltem, vielleicht geradezu im entgegengesetzten
Sinne beeinflusst werden; zum Theil mag auch die Schwierig-
keit, eine passende Verdiinnungsfliissigkeit zu finden, welche
dies mit Sicherheit ermdglichte, mit daran schuld gewesen sein,
dass man die rothen Blutkorperchen sowohl als die weissen ge-
trennt zihlte. :

Wo es allerdings nur darauf ankommt die Zahl der weissen
Blutkérperchen allein zu bestimmen, ist besonders wegen der
grossen Bequemlichkeit der Zihlung wohl stets der Essigsiure-
methode der Vorzug zu geben, denn nur beildufig will ich be-
merken, dass eine mit der Toison’schen Firbemethode aus-
gefiihrte Blutanalyse mindestens vier- bis fiinfmal soviel Zeit
beansprucht wie eine Zihlung bei Verdiinnung des Blutes mit
Essigsiure.  Hauptsiichlich ist dieser Zeitverlust veranlasst
darch die langsame Sedimentirung der Blutkérperchen in der
Farbfliissigkeit, und bei der grossen Anzahl von Priparaten, die
anzufertigen erforderlich ist, ist die lange Dauver der Unter-
suchungen erklarlich.

Die mit der Firbemethode gewonnenen Resultate sind aus
der Tabelle IT ersichtiich. Beziiglich der Anzahl der weissen
Blutkérperchen ergeben sich dieselben Betrachtungen, wie bei
den mit der Essigsiuremethode oben des Ndhern erértert wurde;
nur erscheinen noch gréssere Differenzen besonders bei den
Morgenzihlungen, wo sich als Maximum 9540, als Minimum nur
Hb020 ergab, mithin ein Unterschied von nicht weniger als 4520
in derselben Versuchsrethe. Als dem Minimum am néchsten
stehend wurde erst 6160 gefunden, so dass es mir nicht un-
wahrscheinlich ist, dass bei Gewinnung des Minimums grossere
Beobachtungsfehler sich vielleicht mit einem auch sonst schon
niedrigen Leukocytengehalt verbanden, obwohl in derselben
Ziblung fiir die rothen Blutkdrperchen ein mittleres Resultat
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Tabelle IL

Zahlungen der weissen und der rothen Blutkdrperchen mit der
Toison’schen Féarbemethode.

Morgens. Mittags. Abends.
Rothe  Weisse Rothe  Weisse Rothe  Weisse
Blutkérperchen. Blutkérperchen. Blutkérperchen.

I 4946000 7000 5446000 8340 4780000 7680
1L 4935000 6820 5275000 8140 4834000 6300
IIL. 5123000 5020 6529000 8520 5376000 8240
Iv. 6056000 6160 5382000 7800 4690000 5520
V. 6237000 6720 5487000 6260 5508000 8460
VI. 5322000 7500 4968000 6660 5493000 8460

VIL 4662000 8600 4910000 6200 5496000 6700
VIIL 5338000 6680 4948000 6100 5409000 6960
IX. 4836000 7840 4946000 6480 5482000 7340
X. 4810000 6740 4737000 6600 4586000 6520
XI. 4989000 9540 4536000 6600 5397000 8260
XII. 6097000 6920 4497000 5980 5500000 6560

Im Durchschn., 5279000 7128 5138000 6973 5212000 7300
e e e
5209667  7134.

gefunden wurde. Bei den Mittagszihlungen schwanken die An-
gaben fiir den Leukocytengehalt meines Blutes in einer Breite
von 2360, bei den Abendzihlungen betrigt die Differenz 2940.
In den Durchschnittszahlen, welche bei den Morgenzihlungen
7128, bei den Mittagszihlungen 6973 uvnd bei den Abend-
zihlungen 7300 betragen, zeigt sich eine ziemliche Ueberein-
stimmung der durch die beiden verschiedenen Methoden ge-
fundenen Werthe, die Differenz betrigt 21 bezw. H09 bezw.
164, sodass es mir gerechtfertigt erscheint, die jedesmaligen
Durchschnittezahlen als die Mittelzahlen fiir den Leukocyten-
gehalt meines Blutes annehmen zu diirfen. Dieselben betragen

1) bei der Essigsiuremethode 7351,

2) bei der Toison’schen Féarbemethode 7134.
Der Unterschied in den Resultaten betrdgt also nur 217, ein
Umstand, der sicherlich fiir die Zuverlissigkeit beider Methoden
spricht.

Auch die rothen Blutkorperchen sind nicht frei von grossen
Schwankungen in den einzelnen Reihen, die man nur zum Theil
auf die unvermeidlichen Beobachtungsfehler beziehen darf; am
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geringsten sind sie in den Abendzihlungen, wo sie 1 Million
betrafen, dann folgen die Morgenzihlungen mit Schwankungen
von etwa 14 Millionen, die bei den Mittagszihlungen sogar eine
Hohe von 2 Millionen erreichen. Trotzdem sind auch hier die
Durchschnittszahlen der drei Reihen von einer merkwiirdigen
Uebereinstimmung, sie wurden berechnet bei den Morgenzihlun-
gen mit 5279000, bei den Mittagszdhlungen mit 5188000 und
bei den Abendzdhlungen 5212000, so dass die Differenzen nur
141000 bezw. 74000 bezw. 67000 betragen.

Dass bei den grossen Schwankungen der Blutkorperchen-
menge auch in den Verhéltnisszahlen der weissen zu den rothen
Zellen grosse Unterschiede auftreten, ist micht zu verwundern.
Wenn trotzdem dieselben noch nicht die Grosse erreichen, wie
es nach den vorhandenen Differenzen in der Blutkérperchenmenge
hitte der Fall sein konnen, so scheint mir dies von Neuem eine
Aufforderung zu sein, bei der Bestimmung des Verhiltnisses der
weissen zu den rothen Blutkorperchen nur in ein und derselben
Zihlung gewonnene Resultate zu vergleichen, mindestens jedoch
nicht die Beziehungen einseitig gewonnener Resultate auf ver-
schiedene Individuen auszudehnen. Die von mir berechneten
Verhiiltnisszahlen sind aus der Tabelle III ersichtlich. Beson-

Tabelle IIL

A. Verhiltnisszahlen der weissen Blui- B. Verhaltnisszahlen der w. B. zu
kérperchen zu den rothen nach den in  den rothen, bei Zahlung der w. B.

Tabelle IT angegebenen Zahlungen. mit der Essigsiuremethode (Tab.I)
Morgens Mittags Abends  und der rothen mit der Férbe-
I 706 654 622 methode (Tabelle II).
I 723 648 701 Im Durchschnitt:
. 1020 766 652 Morgens  Mittags  Abends
Iv. 983" 690 850 743 686 698
V. 928 876 651 T 9.
VI. 709 746 649
VIL 542 792 665
VIIL 799 811 777
IX. 620 763 747
X. 713 718 703
XI. 523 647 655
XII. 881 752 838
Durchschn. 741 737 714

T ——— i

731.
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ders stark sind die Schwankungen im Morgenblute, wo sie sich
in einer Breite von 497 bewegen, wihrend zwischen dem Minimum
und Maximum der Mittags- und Abendziihlungen jedes Mal nur
eine Differenz von 228 vorhanden ist, die bei den Durchschnitts-
zahlen (1:741, 1:737, 1:714) nur 4, 23 und 27 betriigt. Als
Mittelzahl simmtlicher Zihlungen nach der Toison’schen Methode
glaube ich fiir das Verhéltniss der weissen zu den rothen Blut-
korperchen 1:731 annehmen zu dirfen, indem ich jedoch aus-
driicklich hinzufiige, dass Verhiltnisse bis 1:1000 einerseits
und bis 1:500 andererseits noch zur Norm gehdren konnen
und sogar bei demselben, eine moglichst gleichméissige Lebens-
weise fiihrenden Individuum in der kurzen Zeit der Dauner einer
Versuchsreihe beobachtet wurden. Dass die Schwankungen in den
Verhiltnisszahlen der rothen zu den weissen Zellen bei den
Mittags- und Abendzihlungen noch nicht die Hilfte der bei den
Morgenzdhlungen betragen, erscheint mir zwar bei weiteren Untet-
suchungen der Beachtung werth, bedarf aber noch der Bestiitigung
durch neue in gleicher Anorduung vorgenommene Z&hlungen.

Bei dem geringen Unterschiede der durch die beiden ver-
schiedenen Methoden gefundenen Resultate des Leukocytengehaltes
ist auch nur eine kleine Differenz zu erwarten, wenn wir die
Werthe der mit der Essigsiuremethode erhaltenen Durchschnitts-
zahlen  der weissen Blutkérperchen mit denjenigen der rothen
Blutkorperchen bei der Toison’schen Firbemethode vergleichen.
Es ergiebt sich in diesem Falle das Verhiltniss 1:743, 1:686
und 1:698 und als Mittelzahl fiir den Gesammtdurchschnitt
1:709, mithin ein Plus gegeniiber der Mittelzahl der in Ta-
belle IIT angegebenen Werthe von 22. Als Durchschnittszahl
simmtlicher 72 Zahlungen diirfte daher 1:720 angesehen wer-
den, wenn fiberhaupt die Angabe einer einzigen Mittelzahl sich
nach den gemachten Erfahrungen empfiehlt.

Zum Schlusse dieser kleinen Arbeit sei noch bemerkt,
dass ich die Absicht hatte, nach einer Anzahl von Zihlungen
bei regelmissigem Leben die Untersuchungen auch auf andere
Zostinde in dem Verhalten des Korpers auszudehnen, so z. B.
nach- Alkoholgenuss, nach einem gréssern Marsche, nach Fasten,
nach Einnahme gewisser Arzneimittel u. s. w. Zu meinem Be-
dauern musste ich recht bald auf eine weitere Ausdehnung der
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Untersuchungen verzichten, da die Arbeitskraft eines Einzigen,
selbst wenn sie nicht durch andere Berufspflichten, wie es bei
mir der Fall war, getheilt wird, mir zur Erreichung dieses Zieles
kaum ausreichend erschien. Zwar konnte ich nach Alkohol-
genuss am andern Morgen einen hohen Leukocytengehalt des
Blutes constativen, doch hielt derselbe einerseits nicht mit der
Quantitidt des genossenen Alkohols gleichen Schritt, andererseits
war er auch oft vorhanden, ohne dass eine ldngere Reihe von
Tagen vorher Alkohol aufgenommen worden wire. Ebenso ver-
hielten sich die Leukocyten in 2 einige Stunden nach einer
korperlichen Anstrengung vorgenommenen Untersuchungen. Leider
gestatteten mir die angefiihrten Griinde bei der mir bemessenen
Zeit nicht, durch grosse Untersuchungsreiben, welche allein hier-
bei maassgebend sein konnen, dieser so interessanten Frage
niher zu treten.



